COLLEGE KERVALLON
Route de Rodez

12330 MARCILLAC-VALLON

Du lundi 30/09 au vendredi 4/10 2019
Lundi 30/09 Mardi 01/10 Mercredi 02/10 Jeudi 03/10 Vendredi 04/10

Betteraves rouge Taboule / Carottes rapées Salade Aveyronnaise Friand au fromage Tomaate mozarella

Pomme torsade Asperge / ceuf Salade verte Avocat vinaigret
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E
| Boulette de boeuf sauce Filet de cabillaud sauce beurre citron R6ti de porc Cuisse de poulet Saucisse grillee

provengale / Spaghetti Courgettes /Ble Carotte Vichy Semoule / Ratatouille Lentille
u
N sededededekkkokdkek dokkkkk dodedededdededkedokededededeok deok ke Fekdekdkdokdekdokdckdekkkk sk dedddedeokdodkekdedkdeokkkk kkkkkkdkkkkkkkkikk
E
. Fromage blanc sucré / Fromage blancet | Fromage Salade Yaourt nature sucré Fromage
R Fromage/Fruit son coulis de fruit rouge 4o fruit Palmito / Fri Erui :
Fruit e fruit Palmito / Fruit ruit Fruit
Salade verte Salade nicoise Salade composée

D
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N Tarte paysanne Escalope de dinde a la viennoise Filet de saumon
E Poelée de legumes Ratatouille Julienne de légumes
R
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Salade de Fruit / Biscuit
Fruit
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Compote de pommes
Biscuit
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Tarte a l'abricot
Fruit
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Le Gestionnaire,

Les menus sont susceptibles de modifications sans préavis pour pro

blémes techniques ou d'approvisionnement

Le Principal,




