COLLEGE KERVALLON
Route de Rodez

12330 MARCILLAC-VALLON

MENUS
Du lundi § au vendredi 9 novembre 2018
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9
Betteraves rouge Potage créc Salade aux noix Charcuterie Coeur de palmier/mais
Céleri rémoulade g y Carottes rapées Salade verte Haricots verts/thon

D gl dededed g dedoke sk dedoke kek ke k dededededede de e e v ek ok ke ke ok dedekkkkodkkkkdokkkikk Fededededekdede e d dededekde e ok Jedededededok hekkkkkdkdokek
E
] Hachis parmentier Cotes de porc Blanquette de veau Emincé de volaille Filet de saumon
Haricots verts persillés Riz pilaf Poélée de légumes Courgette/blé
U
N fedekededeododokkdokdedkdkokkk Fedekedhdokdkkkkdkdkkddkk fedkekdedodkkkkhkkkkkkkk Fekdkdedehkkkkhkkkkikk Kk ke d ke dodedkdededeokkokokkk
E
R Yaourt nature sucré/Yaourt aux fruit Beignet au chocolat Fromage Fromge blanc sucré ou son coulis Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
Salade composée Soupe de poisson Salade aux pignons
D et son accompagnement
I Fedededeododododeokkdokekdokeokdkok Fekddekkkkkkkkkkkkkd Fodededededodededededookk ok dek dede kekdedededkkkddkkkikkk
N Pommes de terre vapeur Gratin de macaronis Tartiflette
E Jambon blanc Cuisse de pintade
R
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Pain perdu
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Yaourt nature sucré
Fruit
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Salade de fruit frais
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Les menus sont susceptibles de modifications sans préavis pour problémes techniques ou d'approvisionnement




