
MENUS

Du lundi 25 au vendredi 29 mars 2019

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29

Betteraves rouges

Macédoine de légumes

Cèleri rémoulade

Tomates vinaigrette

Taboulé

Salade de riz

Tartine chèvre chaud

Salade verte

Salade du mendiant

Brocolis/œuf

D ****************** ****************** ****************** ****************** ******************
É

J
Tortellini aux quatre fromages Cuisse de poulet

Duo de courgettes/semoule

Roti de porc

Carottes persillées

Paupiette de veau

Haricots verts

Poisson pané

Riz pilaf
U

N ****************** ****************** ****************** ****************** ******************
E

R
Compote de pommes ou poires

Fruit

Petit suisse sucré

Fruit

Fromage

Fruit 

Barre glacée

Fruit

Yaourt Bio

Fruit

Salade piémontaise Salade de mâche Potage légumes
D

I ****************** ****************** ****************** ****************** ******************
N Filet de saumon Quiche lorraine Aumonière de poisson
E Julienne de légumes Courgettes sautées Poêlée ratatouille
R

****************** ****************** ****************** ****************** ******************
Fromage Fromage Clafoutis maison aux cerises

Fruit Fruit Fruit

 Le Gestionnaire, Le Principal,

COLLEGE KERVALLON

Route de Rodez

12330 MARCILLAC-VALLON

Les menus sont susceptibles de modifications sans préavis pour problèmes techniques ou d'approvisionnement


